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Tapis Roulant BH Fitness F3 HRC \T{ﬁtai’ﬁy@

I1 tapis roulant elettrico F3 HRC ¢ ideale per l'attivita fisica cardiovascolare, la sua potenza ¢ pari 2 Hp con
picco di 3 Hp.

Dotato di dispositivo hand-pulse per la rilevazione cardiaca consente di monitorare il battito durante
l'allenamento. E' possibile scegliere tra diversi livelli di velocita, regolabili direttamente dalla consolle durante
I'esercizio, ci0 consente di non interrompere I'allenamento.

La sicurezza dell'utilizzatore ¢ garantita dal nastro di corsa ammortizzato, 12 programmi pre-impostati e F3
HRC che consentono all'utente una maggiore scelta di esercizi e un allenamento pit completo.

Sulla consolle a grandi cifre sono visualizzati i dati di: velocita, distanza, tempo, calorie e frequenza cardiaca.

I1 tappeto ¢ richiudibile per consentire un ingombro minore di spazio. BH Fitness utilizza per i motori delle sue
pedane da corsa la tecnologia Green Power che permette un utilizzo piu efficiente dell'energia - le stesse elevate
prestazioni ottenute con minor consumo di energia e di risorse.

Dopo I'utilizzo ¢ possibile ripegare il tappeto verticalmente oppure orizzontalmente e le dimensioni di
ingombro diventano veramente minime!

SCHEDA TECNICA
* Potenza: Continuativi 2, Spunto 3 hp
* Velocita: da 1 a 18 km/h
* Inclinazione: Elettronica fino al 12%
* Dimensioni Nastro di Corsa: 51 x 140 cm.
* Piano di corsa: Ammortizzato
» Sistema di controllo motore: Pwm Digital Type
* Struttura: Richiudibile
* Dimensioni Chiuso: 110 x 95 x 160 cm.
* Dimensioni Aperto: 181 x 95 x 149 cm.
* Peso: 99 kg.
* Peso max utilizzatore: 125 kg.
* Consolle: Display retroilluminato blu dove sono visualizzati i dati di: velocita, distanza, tempo, calorie e
pulsazioni.
* Programmi: 12 programmi pre-impostati
* Rilevatore frequenza cardiaca: Hand Pulse + fascia cardio (opzionale)
* Resistenza: Motorizzato
* Note aggiuntive: Dotato di ruote per lo spostamento
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