Pedana vibrante NV Fire of

jVitaIity®

e POTENZA MOTORE: 300 Watt max

* PROGRAMMI: 12 combinazioni manuali

* TIMER: 30, 60, 90 secondi

« VELOCITA DI VIBRAZIONE: 1 AC -
corrente alternata alimentazione: 230 VAC

* NUMERO MOTORI: 1

* DIMENSIONI: 146 x 85 x 95 cm

« PESO MASSIMO UTENTE: 120 Kg

* PESO: 96 kg

La pedana vibrante Fire ¢ un attrezzo dalle alte prestazioni, solido e robusto, e nello stesso tempo intuitivo
nell'uso.

La pedana vibrante Fire ¢ equipaggiata di un motore di potenza 300 watt a corrente alternata che garantisce
un'erogazione di frequenze di vibrazione tra i 30 e 50 Hz.

(con step di 5 hz in 5 hz) La struttura compatta dal design elegante, pesa 96 Kg, ed ¢ in grado di conferire alla
Fire un'ottima stabilita al suolo e permette alla pedana di avere un peso massimo utente di ben 120 Kg.
Integrata nella colonna frontale della Fire ¢ installata la comoda consolle da cui si possono modificare e
programmare i parametri tempo e frequenza di vibrazione.

Ottima la base vibrante: ben 750 x 500 mm.

La Fire permette di programmare il tempo della sessione di allenamento a 30 - 60 - 90 secondi e inoltre la
modifica del parametro "frequenza di vibrazione" puo essere effettuata da 30 a 50 Hz.

Con la pedana Fire ¢ possibile creare diverse fasi di lavoro abbinando le frequenze ed i tempi per un totale di 12
combinazioni.
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